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IMPRESO SOLICITUD PARA MODIFICACION DE TiTULOS OFICIALES
1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TITULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto 1393/2007, por el que se establece la ordenacion de las Enseflanzas Universitarias Oficiales

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CODIGO
CENTRO

Universidad de Lleida Facultad de Enfermeria y Fisioterapia 25006057

NIVEL DENOMINACION CORTA

Grado Fisioterapia

DENOMINACION ESPECIFICA

Graduado o Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Lleida

NOMBRE Y APELLIDOS

RAMA DE CONOCIMIENTO CONJUNTO

Ciencias de la Salud No

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES NORMA HABILITACION

REGULADAS

Si Orden CIN/2135/2008, de 3 de julio, BOE de 19 de julio de 2008

CARGO

Neus Vila Rubio

Vicerrectora de Estudiantado, Postgrado y Formacion Continua

Tipo Documento

Numero Documento

NIF
NOMBRE Y APELLIDOS CARGO
Neus Vila Rubio Vicerrectora de Estudiantado, Postgrado y Formacion Continua

Tipo Documento

Nimero Documento

NIF
NOMBRE Y APELLIDOS CARGO
Neus Vila Rubio Vicerrectora de Estudiantado, Postgrado y Formacion Continua

Tipo Documento

Nimero Documento

NIF

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION

en el presente apartado.

A los efectos de la practica de la NOTIFICACION de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigirdn a la direccién que figure

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO

Plaga Victor Siurana, 1 25003 Lleida 973703199

E-MAIL PROVINCIA FAX

eees@vd.udl.cat Lleida 973702002
1/153

csv: 216683814972296184483046



Identificador : 2501947

3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Organica 5/1999 de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Carécter Personal, se informa que los datos solicitados en este
impreso son necesarios para la tramitacion de la solicitud y podran ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero automatizado corresponde
al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podran ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de informacion, acceso,
rectificacion y cancelacion a los que se refiere el Titulo III de la citada Ley 5-1999, sin perjuicio de lo dispuesto en otra normativa que ampare los derechos como

cedentes de los datos de caracter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoria y se compromete a cumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificacion por
medios telematicos a los efectos de lo dispuesto en el articulo 59 de 1a 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del

Procedimiento Administrativo Comun, en su version dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.

En: Lleida,a  de de

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TITULO
1.1. DATOS BASICOS

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO
Grado Graduado o Graduada en Fisioterapia por la No Ver Apartado 1:
Universidad de Lleida Anexo 1.
LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

RAMA ISCED 1

ISCED 2

Ciencias de la Salud

Terapia y rehabilitacion Salud

HABILITA PARA PROFESION REGULADA:

Fisioterapeuta

RESOLUCION Resolucion de 14 de febrero de 2008, BOE 27 de febrero de 2008
NORMA Orden CIN/2135/2008, de 3 de julio, BOE de 19 de julio de 2008
AGENCIA EVALUADORA

Agéncia per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad de Lleida

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO UNIVERSIDAD

044 Universidad de Lleida
LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CODIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos

1.2. DISTRIBUCION DE CREDITOS EN EL TITULO

CREDITOS TOTALES CREDITOS DE FORMACION BASICA CREDITOS EN PRACTICAS EXTERNAS
240 60 54

CREDITOS OPTATIVOS CREDITOS OBLIGATORIOS CREDITOS TRABAJO FIN GRADO/

MASTER

18 96 12

LISTADO DE MENCIONES

MENCION CREDITOS OPTATIVOS

No existen datos
1.3. Universidad de Lleida
1.3.1. CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CODIGO CENTRO

25006057 Facultad de Enfermeria y Fisioterapia
1.3.2. Facultad de Enfermeria y Fisioterapia

1.3.2.1. Datos asociados al centro

TIPOS DE ENSENANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL A DISTANCIA

Si No No

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION SEGUNDO ANO IMPLANTACION

TERCER ANO IMPLANTACION
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52 52 52
CUARTO ANO IMPLANTACION TIEMPO COMPLETO
52 ECTS MATRICULA MINIMA ECTS MATRiICULA MAXIMA
PRIMER ANO 60.0 66.0
RESTO DE ANOS 0.0 75.0
TIEMPO PARCIAL
ECTS MATRICULA MINIMA ECTS MATRiICULA MAXIMA
PRIMER ANO 24.0 66.0
RESTO DE ANOS 0.0 75.0
NORMAS DE PERMANENCIA
http://www.udl.cat/export/sites/UdL/udl/norma/Ordenacio_academica/
NORMATIVA DE PERMANENCIA DE GRADO castellano.pdf
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
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2. JUSTIFICACION, ADECUACION DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS

Ver Apartado 2: Anexo 1.

3. COMPETENCIAS

3.1 COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

BASICAS

CBI1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

3.2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocién de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

3.3 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atenciéon primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE10 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.
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CE11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros
servicios sanitarios.

4. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES

4.1 SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO

Ver Apartado 4: Anexo 1.

4.2 REQUISITOS DE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

Los procedimientos de acceso y admisién a estudios de Grado se realizaran en la UdL de conformidad con lo dispuesto en el Real Decreto 412/2014,
de 6 de junio, por el que se establece la normativa basica de los procedimientos de admision a las ensefianzas universitarias de Grado (BOE de 7 de
junio de 2014), sin perjuicio de lo establecido en la disposicion adicional cuarta de este real decreto segun la cual se establece el siguiente calendario
de implantacion:

a) a partir del curso 2017-2018, a los estudiantes que hayan obtenido el titulo de Bachiller del Sistema Educativo Espafiol de acuerdo con la redaccién
del articulo 37 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, introducida por la Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre.

b) a partir del curso académico 2014-2015, al resto de estudiantes.

Por lo tanto hasta el curso 2016-2017 se aplicara también lo establecido en el 1892/2008, de 14 de noviembre, por el que se regulan las condiciones
para el acceso a las ensefianzas universitarias oficiales de grado y los procedimientos de admision a las universidades publicas espafiolas [BOE de 24
de noviembre] y modificado por el RD 558/2010, de 7 de mayo).

Asimismo, y a efectos de repartir las plazas que para cada titulo de grado y centro se oferten, se aprobaran los cupos de reserva a que se refieren los
articulos del 24 al 28 del Real Decreto 412/2014, de 6 de junio i el articulo 54 del Real Decreto 1892/2008, en las condiciones que en esta norma se
establecen

Un estudiante puede solicitar el acceso si cumple con alguno de los siguientes requisitos:

Estar en posesion del titulo de Bachillerato o equivalente y superar la Prueba de Acceso a la Universidad (PAU).

Estar en posesion de un titulo de Técnico Superior de Formacion Profesional, Técnico Superior de Artes Plasticas y Disefio o Técnico Deportivo Superior(o ti-
tulacion equivalente).

Haber superado la Prueba de Acceso a la Universidad para mayores de 25 afios.

Haber superado la Prueba de Acceso a la Universidad para mayores de 45 afios.

Tener mas de 40 afios y haber superado el acceso mediante acreditacion de experiencia laboral o profesional.

Estar en posesion de una titulacion universitaria o equivalente.

Proceder de sistemas educativos de la Unién Europea o de otros Estados con los que Espafia haya suscrito Acuerdos internaciones, cumplir los requisitos aca-
démicos exigidos en sus sistemas de origen para acceder a sus universidades y haber obtenido la credencial que expide la UNED.

Haber cursado estudios universitarios extranjeros parciales, o totales que no hayan obtenido la homologacién de su titulo en Espafia.

Otros supuesto que pueda determinar la legislacion vigente.

4.3 APOYO A ESTUDIANTES

Breve descripeion

Acciones de acogida Durante los plazos de matriculacion, los nuevos estudiantes cuentan con el apoyo de estudiantes de nuestro centro de la UdL

que les asesoran sobre el proceso y les ayudan a rellenar los impresos. También facilitan informacion sobre los estudios que ini-

cian y sobre otros temas, como por ejemplo el carnet universitario y el alojami www.udl.cat/servei llida.html

PATUdL El Plan de Accion Tutorial de la UdL tiene el objetivo de facilitar al al do la ori cio démica, profesional y personal, que le permi-
ta optimizar la toma de decisiones a lo largo de su carrera universitaria y en su futuro profesional. Se trata tanto de favorecer la integracion

de los alumnos en la universidad, como de ayudar a su proyeccion como futuro profesional. El Plan de Accion Tutorial (PAT) de la UdL es
un proyecto de tutorizacion que se realiza en diversos centros de la Universidad de Lleida, coordinado por el Instituto de Ciencias de la Edu-
cacion, donde participan los coordinadores del Plan de cada centro. En este contexto, la Escuela Universitaria de Enfermeria inicio, el curso
2005-2006, un Plan de Accion Tutorial (PAT) para facilitar la adaptacion de los estudiantes de nuevo ingreso como complemento a otros me-
canismos puestos en marcha como las jornadas de puertas abiertas, asesoramiento en el proceso de matriculacion, etc. Desde el curso 2007-08
este PAT se amplié a los alumnos de todos los cursos de la carrera ya que debido a la gran carga practica de la carrera es necesaria una bue-
na orientacion, sobre todo para los que compaginan actividad laboral. El nuevo estudiante tendra asignado un tutor en primer curso y conti-
nuara con el mismo durante el resto de los cursos del grado. En los momentos establecidos del Plan de Accién Tutorial se trabajaran cuestio-

nes como: Ori 10 démica, Ori ion personal, Ori ion profesional. El modelo de tutoria universitaria que se desarrolla en la
UdL se basa preferentemente en la figura del profesor-tutor. Combina sesiones generales para tratar temas con todo el curso y otras en gru-
pos reducidos con el tutor correspondiente. A lo largo del curso, se mantienen reuniones individuales tutor-alumno cuando éste las solicite

< dad, 1 9

para abordar mas por el alumno. Simultaneamente, los tutores mantienen reuniones periddicas donde se

coordina el plan de actuacion y se analiza el desarrollo del mismo. Los alumnos y los tutores tienen toda la informacion del PAT en sopor-
te informatico en la pagina web del ICE, http://www.ice.udl.cat/uou y en la de la Escuela Universitaria de Enfermeria http://www.eui.udl.es

Recursos formativos complementarios para la formacion LENGUAS El Servicio Lingiiistico (SL) se encarga de resolver las necesidades lingiiisticas de la UdL y trabaja para que la lengua
propia de la Universidad alcance niveles de normalidad. Cursos y certificados El SL organiza cursos de catalan, occitano, caste-
llano e inglés, de diferentes niveles y con varios sistemas de aprendizaje, y cursos de lenguajes de especialidad y de otros especificos.
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Orientacion al empleo: bolsa de trabajo

Acceso a servicios, asociaciones y convocato-
rias que se ofrecen al estudiante del nuevo grado

Identificador : 2501947

Universidad-empresa El Servicio de Extension Universitaria tiene un area dedicada a las relaciones universidad-empresa para facili-
tar su integracion en el mercado laboral mediante la Bolsa de Trabajo. La Bolsa de Trabajo es un servicio dirigido a los titulados uni-
versitarios para facilitar la insercion laboral. www.udl.cat/serveis/seu.html La web de la escuela también tiene un apartado especifico
donde se publican las ofertas que dirigen las empresas al centro. http://www.eui.udl.cat/antics_alumnes/informacio/borsa_treball.html

Correo electrénico

Carnet del estudiante

Conectividad y préstamo de equipos

Oferta cultural

Oferta deportiva

Becas y ayudas al estudio

Actividades solidarias y de cooperacion
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CORREO ELECTRONICO Todos los estudiantes de la UdL
disponen de una direccion electronica gratuita que permite la
consulta sobre actividades, cursos, ofertas de la bolsa de trabajo.

CARNET UNIVERSITARIO El carnet UdL se presenta como una
tarjeta convencional de plastico que incorpora un chip formado por
un microprocesador, una memoria de programa y una memoria de
trabajo estructurada en varias zonas. Esta tecnologia hace del carnet
una tarjeta inteligente que abre multiples prestaciones, ademas del uso
net.html

estri universitario. www.udl.cat/:

EL CAMPUS VIRTUAL La UdL ha implantado un campus vir-
tual (http://cv.udl.es/portal) que permite al estudiantado llevar a ca-
bo una serie de tramites y tareas (consultas de notas, acceso a mate-
riales docentes y dems) que le facilitardn su vida académica. Red

inaldmbrica En todos los campus hay zonas con acceso a red inaldm-
brica a través de Eduroam. http://wifi.udl.cat/info/info.html|

ACTIVIDADES CULTURALES Posibilidad de participar en las
actividades, cursos y talleres que se organizan y promocionan desde
los Servicios Culturales de la UdL y que acercan el mundo del arte y la
cultura a la comunidad universitaria. Espacio de Teatro Aula de Poesia
Jordi Jové Filmoteca Cine-Ull Aula de Musica Iniciativas Plasticas

DEPORTES El Servicio de Deportes de la Universidad de

Lleida se cre6 con la idea de que el deporte y la actividad fi-

sica tenian que formar parte de la vida académica de la Uni-
versidad. Por ello, este servicio se abre a toda la comuni-
dad universitaria. www.udl.cat/serveis/esports.html

Becas o ayudas propias que ofrece la UdL 1. Becas de colaboracion
en servicios y unidades de la UdL Las becas de colaboracion son una
oportunidad de formacion 1
tros integrantes de la UdL que cursa estudios en régimen de ensefianza
oficial. En cada curso se ofrece la posibilidad de realizar trabajos de
colaboracion en varios servicios y unidades de la UdL con el fin de
contribuir a la formacion practica del estudiantado. 2. Ayudas a la movi-
lidad académica (viaje y estancia) Pueden participar en las diferentes
convocatorias de ayudas de movilidad los estudiantes matriculados en

ia para el do de cen-

titulaciones oficiales de los centros propios de la UdL que participan en
actividades académicas fuera de la UdL 3. Ayudas para estudiantes de
la UdL con necesidades especiales Dentro del Programa de Atencion
a las Personas con Necesidades Especiales. Pueden participar en esta
convocatoria todos los estudiantes de titulaciones oficiales impartidas
en centros propios que tengan id:

y cualificada | una
discapacidad fisica o sensorial en grado superior al 33% y que sufran

una pacidad grave o tengan p p
debidamente justificadas. 4. Ayudas econémicas a actividades culturales
Pretenden promover la organizacion de todas las actividades artisticas,
sociales, humanas, cientifico-técnicas o solidarias. 5. Ayudas para pro-
yectos de cooperacion internacional y de investigacion en cooperacion
para el desarrollo Tienen por objeto promover la cooperacion en los
campos de la docencia, la investigacion o la cultura y el desarrollo entre
los miembros de la comunidad de la UdL y los pueblos y colectivos
empobrecidos economicamente. Otras becas y ayudas Se puede con-
sultar Vicerrectorado de Investigacion www.udl.cat/recerca.html
Servicio de Extension Universitaria www.udl.cat/serveis/seu.html|

COOPERACION INTERNACIONAL El Centro de Cooperacién
Internacional (CCI) de la UdL quiere potenciar la transmision de la
experiencia profesional, docente y de investigacion de la comunidad
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Atencion Psicoldgica

Seguro del estudiante

universitaria hacia los paises del denominado Tercer Mundo y la
sensibilizacion de &mbito local. www.udl.cat/serveis/cci.html

SERVICIO DE APOYO AL ESTUDIANTADO El Servicio de
Apoyo al Estudiantado tiene como finalidad la ayuda a los estu-
diantes que necesiten algin tipo de apoyo de caracter psicologico
o emocional. El asesoramiento se realiza de forma personal o a
través del correo electronico. www.udl.cat/serveis/seu.html

SEGUROS 1. Seguro escolar obligatorio El seguro escolar es obligato-
rio para todo el estudiantado menor de 28 afios que curse estudios de
primer, segundo o tercer ciclo. 2. Seguro de accidentes Cum Laude El
seguro de accidentes es una poliza contratada con una compaiiia privada
que protege a la persona asegurada en caso de sufrir un accidente y
le garantiza asistencia sanitaria Este seguro tiene caracter voluntario,
excepto en los siguientes casos: - Estudiantado de 28 afos o mayor -
Alumnos matriculados en las asignaturas que incluyen practicas asisten-
ciales en los centros concertados. - Alumnos extranjeros de 28 o mas

afios Para casos de accid por icion a agentes bi
Escuela de Enfermeria tiene aprobado y publicado, en la guia académica
y en la web, el ;Protocolo de actuacion;, y el seguimiento por parte de

la

Medicina Preventiva del Hospital Universitario Arnau de Vilanova.

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superiores Oficiales no Universitarias

MINIMO MAXIMO
0 0
Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO
0 36

Adjuntar Titulo Propio

Ver Apartado 4: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y Profesional

MINIMO MAXIMO

0 36

reconocimiento de créditos. (Susceptible de modificacién cada curso académico)

Transferencia de créditos

La transferencia de créditos implica que en los documentos académicos oficiales

Se expone la normativa académica de los estudios universitarios oficiales de grado aprobada por Consejo de Go-
bierno (Aprobada por el Consejo de Gobierno en la sesion de 25.03.2015, aprobada por el Pleno del Consejo Social
de 27.03.2015 y Modificada por el Consejo de Gobierno de 20.5.2015 que recoge en el articulo 8 la transferencia y

acreditativos de las ensefianzas

seguidas por cada estudiante se incluira la totalidad de los créditos obtenidos en ensefanzas oficiales cursadas con
anterioridad, en esta o en otra universidad, que no hayan conducido a la obtencién de un titulo oficial. Estos créditos
transferidos deberan hacerse constar en el suplemento europeo al titulo.

Para realizar esta transferencia de créditos sera necesario que el o la estudiante cierre el expediente de la titulacion
abandonada y presente, en la Secretaria del centro donde desee matricularse, el resguardo del traslado del expe-
diente, para que el centro de destino pueda incluir en el expediente académico del o de la estudiante los créditos ob-
tenidos en la titulacion de origen.

Estos créditos no computaran a los efectos de la obtencion del titulo.

En el supuesto de que el o la estudiante tenga concedida la simultaneidad de estudios, no se procedera a realizar la
transferencia de créditos de la titulacion de origen, puesto

que la razon de dicha solicitud de simultaneidad es poder cursar en su totalidad ambas ensefianzas. En caso de que
el o la estudiante abandone alguna de las ensefianzas matriculadas, podra solicitar la transferencia de créditos de
los estudios abandonados siempre que efectle el traslado de expediente.

Reconocimiento de créditos

El reconocimiento de créditos, de acuerdo con lo establecido por el articulo 6 del Real Decreto 1393/2007, de 29 de
octubre (BOE de 30 de octubre de 2007), modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio (BOE de 3 de ju-
lio de 2010), es la aceptacion por una universidad de los créditos que, habiendo sido obtenidos en unas ensefianzas
oficiales, en la misma universidad o en otra, son computados en otras ensefianzas a los efectos de la obtencion de
un titulo oficial.
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Estos créditos reconocidos deberan constar en el expediente del o de la estudiante y en el suplemento europeo al ti-
tulo con la calificacién de origen.

Asimismo, podran ser objeto de reconocimiento los créditos cursados en otras ensefianzas superiores oficiales o en
ensefianzas universitarias conducentes a la obtencién de otros titulos (titulos propios).

La experiencia laboral y profesional acreditada también podra ser reconocida en forma de créditos que computaran
a los efectos de obtencion de un titulo oficial, siempre que dicha experiencia esté relacionada con las competencias
inherentes al citado titulo.

Para acreditar la experiencia laboral y profesional deberan presentarse los mismos documentos que presenta el es-
tudiantado que se matricula a tiempo parcial, de acuerdo con lo establecido en el apartado 3.2 de las presentes nor-
mas, y un informe de la empresa.

En cualquier caso, no podran ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes a los trabajos de fin de gra-
do o master.

El nimero de créditos reconocidos por la experiencia profesional o laboral y de ensefianzas universitarias no oficia-
les no podra ser superior, en su conjunto, al 15% del total de créditos que constituyen el plan de estudios.

El reconocimiento de estos créditos no incorpora calificacion y, por lo tanto, no computara a los efectos de realizar el
baremo del expediente.

Criterios para reconocer créditos en las enseifianzas de grado

El reconocimiento de créditos en las ensefianzas de grado se efectuara de acuerdo con el articulo 13 del Real De-
creto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010 i por el Real decreto 43/2015, de 2 de febrero, que esta-
blece los siguientes criterios generales:

Siempre que el titulo al que se desee acceder pertenezca a la misma rama de conocimiento, seran objeto de reconocimiento al
menos 36 créditos correspondientes a materias de formacion basica de dicha rama.
Seran también objeto de reconocimiento los créditos obtenidos en las demas materias de formacion basica que pertenezcan a
la rama de conocimiento del titulo al que se desea acceder.

- Los demas créditos podran ser reconocidos por la universidad teniendo en cuenta la adecuacion entre las competencias y co-
nocimientos adquiridos en las restantes materias o ensefianzas cursadas por el estudiantado, o bien asociados a una previa ex-
periencia laboral o profesional, y los previstos en el plan de estudios o que tengan caracter transversal.

Para el reconocimiento de los créditos, por otra parte, sera preciso tener en cuenta las siguientes consideraciones:

En el supuesto de que la formacion basica superada en los estudios de origen no guarde concordancia entre las competencias
y los conocimientos asociados a las materias basicas de las ensefianzas de destino, se podra reconocer por otros créditos de la
titulacion, y la persona interesada debera cursar la formacion basica de la nueva ensefianza.

- Para reconocer estudios cursados en el extranjero se tendrd en cuenta el criterio general correspondiente al apartado C.

- Podran reconocerse los 6 créditos correspondientes a la materia transversal por créditos cursados en la enseflanza de proce-

dencia.
De acuerdo con lo establecido en la disposicion adicional cuarta del Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decre-
to 861/2010, apartados 2 y 3, el estudiantado que desee acceder a una ensefianza de grado y que esté en posesion de un titulo
de licenciatura, ingenieria, arquitectura, diplomatura, ingenieria técnica o arquitectura técnica, obtendra el reconocimiento de
créditos que sea procedente de acuerdo con lo establecido en el articulo 13 del citado Real Decreto.

- El estudiantado de las ensefianzas de grado podra obtener 6 créditos del total del plan de estudios, por reconocimiento aca-
démico, por la participacion en actividades universitarias culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de
cooperacion. Estos créditos se reconoceran como créditos optativos (materia transversal), no tendran calificacion y, por lo
tanto, no se computaran a los efectos de la media ponderada del expediente.

El Consejo de Gobierno de la Universidad de Lleida determinara para cada curso académico las actividades suscep-
tibles de ser reconocidas por estos conceptos.

4.5 CURSO DE ADAPTACION PARA TITULADOS
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5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

Identificador : 2501947

5.1 DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 5: Anexo 1.

5.2 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Leccion magistral y clases participativas

Seminarios y debates

Practicas de aula

Practicas en laboratorio

Trabajo en grupo

Salidas de campo

Trabajo Autonomo

Practicas externas

5.3 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

Tutorias personalizadas

5.4 SISTEMAS DE EVALUACION

Examen teodrico

Trabajo en grupo

Valoracion de las habilidades adquiridas en las practicas de aula

Trabajo individual

Asistencia y participacion activa / evaluacion continua

Valoracion de las habilidades adquiridas en las practicas de laboratorio

Portafolio del curso

Presentacion oral

Evaluacion del tutor de practicas externas

Autoevaluacion

5.5 NIVEL 1: Formacion Basica

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Anatomia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA

MATERIA

Basica Ciencias de la Salud

Anatomia Humana

ECTS NIVEL2 15

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

9 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
10/ 153
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Estructura del cuerpo humano 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Bésica 9 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
9

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Estructura del cuerpo humano 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
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No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones

1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Fundamentos y generalidades de anatomia humana

Organizacién general del cuerpo humano

La célula: estudio de los organulos y compartimentos celulares

Estudio de las caracteristicas morfologicas y estructurales de los tejidos basicos del organismo.

Estudio de las caracteristicas histologicas de los 6rganos, aparatos y sistemas del organismo

Liquidos corporales y sangre

Morfologia de los aparatos y sistemas del cuerpo humano: locomotor, cardiovascular, respiratorio, renal, digestivo, endocrino, urogenital y sistema nervioso

Anatomia funcional aplicada al movimiento

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas

1. Leccion magistral y clases participativas (50%)
2. Seminarios y debates (30%)
3. Practicas de aula (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES
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CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en

el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y

desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Exposicion oral de un Trabajo

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0

Trabajo en grupo 0.0 30.0

Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 30.0

en las practicas de aula

NIVEL 2: Fisiologia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA

Basica Ciencias de la Salud Fisiologia

ECTS NIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6 6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
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NIVEL 3: Funcién del cuerpo humano 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Funcién del cuerpo humano 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

social.

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:
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Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontradas

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Fundamentos y generalidades de fisiologia humana

Estudio de las funciones del cuerpo humano desde el nivel molecular hasta el del organismo considerado como un todo, y desde una perspectiva evolutiva y morfologico funcional
Estudio de las caracteristicas funcionales de los tejidos basicos del organismo.

Funcion de los aparatos y sistemas del cuerpo humano: locomotor, cardiovascular, respiratorio, renal, digestivo, endocrino, urogenital y sistema nervioso

Anatomia funcional aplicada al movimiento

La recepcion y percepeion sensorial, el control del movimiento y la postura, las funciones altas e integrativas del SNC, incluyendo la conducta instintiva y emocional, el suefio, el lenguaje, y el aprendizaje y la memoria
La actividad integrada de los sistemas corporales de control, de mantenimiento y de sostén y movimiento

Bioenergética, metabolismo y actividad fisica

Funcion cardiovascular y pulmonar en la actividad fisica

Valoracion del estado y de los cambios de las funciones bioldgicas durante la actividad fisica

Funcion neuromuscular en la actividad fisica

Aspectos evolutivos y adaptaciones fisiologicas a la actividad fisica

Fatiga y actividad fisica

Valoracion del estado y de los cambios de las funciones bioldgicas durante el en

Aspectos evolutivos y adaptaciones fisiologicas en el envejecimiento

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Saber describir y explicar los mecanismos basicos de funcionamiento de cada sistema y de cada uno de los 6rganos, y su aportacion al mantenimiento de la ho-
meostasis en el ser humano

Identificar los efectos de la practica de la Actividad Fisica sobre la estructura y funcion del cuerpo humano

Identificar los efectos del envejecimiento sobre la estructura y funcion del cuerpo humano
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Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (30%)

Practicas aula (20%)

1.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocién de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CEL15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Trabajo escrito

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen teorico 0.0 40.0
Trabajo en grupo 0.0 30.0
Valoracion de las habilidades adquiridas 0.0 30.0

en las practicas de aula

NIVEL 2: Psicologia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Basica Ciencias de la Salud Psicologia
ECTS NIVEL2 9

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

9

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
16 /153
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ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Psicologia y habilidades comunicativas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 9 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
9

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y

social.

Resultados de aprendizaje:

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.
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2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.
2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacién de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion
CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una visién global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

CE11 Proporcionar una atencién de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.
Resultados de aprendizaje:
11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pratctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

C idos bésicos de la Psi

Factores psicosociales de la personalidad humana
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Aplicaciones de la Psicologia en los distintos ambitos de Fisioterapia
Percepcion de la salud, enfermedad y muerte

Concepto de calidad de vida, relacionada con la salud, y bienestar psicosocial
La comunicacion como instrumento terapéutico. Habilidades de comunicacion
Psicomotricidad. Capacidad de ser y expresarse en un contexto psicosocial
Atencion psicosocial al enfermo hospitalizado y en su domicilio

Factores psicosociales de la violencia y de la violencia de género

Cuidados paliativos

Trabajo en equipo

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas materia:

Identificar los factores psicologicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias y comunidad
Comprender los aspectos psicologicos en la relacion Fisioterapeuta ¢, Paciente
Identificar los efectos de la practica de la Actividad Fisica sobre la estructura y funcion del cuerpo humano

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (60%)

Seminarios y debates (40%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios €ticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocidn, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

19/153

csv: 216683814972296184483046



GOBIERMNO MIMISTERID:
DE ESPAMA DE EDUCACION, CLILTURA
¥ DEPORTE

EV}=
1
[

Seminario

Trabajo escrito

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0
Trabajo en grupo 0.0 30.0
Trabajo individual 0.0 20.0
Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0
evaluacion continua

NIVEL 2: Fisica

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Basica Ciencias de la Salud Fisica
ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fisica y Biomecanica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
20/153
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.5 Diferenciar los posibles comportamientos fisicos de los tejidos y biomateriales

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontradas

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Fund

F de fisica y bi

Los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia

Fundamentos mecénicos basicos y su aplicacion al analisis del movimiento del cuerpo humano, asi como de los tratamientos fisioterapicos
Comportamiento mecanico del sistema musculoesquelético

Biomecanica de los gestos motores basicos

Aplicaciones de los resultados de los analisis de los movimientos del cuerpo humano. Técnicas y metodologia

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas materia:

Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia

Comprender los principios de la Biomecanica y la electrofisiologia y sus principales aplicaciones en el ambito de la Fisioterapia

Saber aplicar principios y teorias de la biofisica a las actuaciones de fisioterapia

Adquirir y aplicar los fundamentos mecénicos que condicionan la Fisioterapia

Conocer como se comportan las estructuras del aparato locomotor bajo los fundamentos mecanicos

Saber interpretar las técnicas y metodologias que se pueden utilizar para realizar el analisis de posturas y movimientos del cuerpo humano

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (30%)

Practicas de aula (10%)

Practicas en laboratorio (10%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS
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5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT3 - Dominio de las TIC.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Exposicion oral de un Trabajo

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 45.0

Trabajo en grupo 0.0 30.0

Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 15.0

en las practicas de aula

Valoracion de las habilidades adquiridas 0.0 10.0

en las practicas de laboratorio

NIVEL 2: Afecciones Medico Quirurgicas

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA
Bésica Ciencias de la Salud Fisiologia
ECTS NIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fisiopatologia 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Bésica 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fisiopatologia 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

23/153

csv: 216683814972296184483046



Identificador : 2501947

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Ildentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.6 Usar e interpretar pruebas fisiologicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocidn, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.
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CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Estudio de la enfermedad. Patologia general. Afectacion funcional
Fundamentos de Cirugia
Trastornos Celulares y tisulares, de la sangre, sistemas de defensa, asi como metabolico y endocrino

Trastornos cardiocirculatorios, respiratorios, neurologi ur itales y del aparato

Meétodos y técnicas utilizadas en el estudio funcional de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano
Riesgo Vital. Protocolo de actuacion
Teorias del proceso de envejecimiento
Envejecimiento normal: conocer los cambios fisicos, psiquicos, funcionales y sociales del proceso de envejecer
Proceso de envejecimiento en los diferentes 6rganos y sistemas
Concepto de vulnerabilidad, anciano fragil y anciano geriatrico

Ayudas técnicas mas comunes en geriatria

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:
Conocer la Fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi como los Tratamientos Médico-Quiruar-
gicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos
Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte basico y avanzado

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)

Seminarios y debates (30%)

Practicas de aula (10%)

Practicas en laboratorio (10%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.
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CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y

desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion

multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0

Trabajo en grupo 0.0 45.0

Valoracion de las habilidades adquiridas 0.0 10.0

en las practicas de aula

Asistencia y participacion activa / 0.0 5.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Educaciéon

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA MATERIA

Basica Ciencias Sociales y Juridicas Educacion

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
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NIVEL 3: Educacién para la Salud
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestion sanitaria y la atencién sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia.
CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacién o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion
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CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7_.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

CE8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencién fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacién, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirurgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.5 Disefiar y desarrollar camparias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacién cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacién.
13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacién de la investigacion en Fisioterapia.
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CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:
14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.
14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

F s tedricos y pr

di les en promocion y educacion para la salud
Intervencion de la fisioterapia en educacion para la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad
Potencial y limites de la educacion para la salud

Modelos generales en la promocién de los comportamientos saludables

Tipos y objetivos de la evaluacion en la educacion para la salud

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Adquirir habilidades y conocimientos para disefiar y evaluar programas de intervencion en la educacion para la salud

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (30%)

Practicas de aula (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

CG@3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.
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CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 29.0

Trabajo en grupo 0.0 20.0

Trabajo individual 0.0 40.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 11.0

evaluacion continua

5.5 NIVEL 1: Formacién Especifica

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Fundamentos en Fisioterapia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fundamentos en Fisioterapia 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
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DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fundamentos en Fisioterapia 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje:

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.
2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.
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2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestion sanitaria y la atencién sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales

CEB6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacién reconocidos internacionalmente
Resultados de aprendizaje:

6.1 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemes.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

CE10 Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

Resultados de aprendizaje:

10.1 Registrar eficaz y adecuadamente una Historia Clinica de Fisioterapia completa con toda la informacion desde la recepcion del paciente hasta el
informe de alta de Fisioterapia

10.2 Elaborar un informe de alta atendiendo al cumplimiento de los objetivos marcados y la adecuada evolucién del paciente.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencién fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.4 Identificar la importancia de registrar diariamente la aplicacion de Fisioterapia, la evolucion y los incidentes de la misma

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacién y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica

diaria

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
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Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirurgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacién.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

?E_1t5 Comp;render la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
isioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacién y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacién permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacién relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante

CE16 Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificacion, gestion y
control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacién con otros servicios sanitarios.

Resultados de aprendizaje:

16.1 Identificar los elementos basicos de gestion de los servicios de la profesion.

16.2 Describir la estructura organizativa y la gestio#n de los sistemas de salud pu#blica.

16.6 Identificar los requisitos de autorizaciéon administrativa de instalacién y de funcionamiento de los centros sanitarios asi como las distintas herra-
mientas de gestion.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Estudio y analisis de los procesos evolutivos de la atencion de la salud y de la actividad de promover, prevenir, tratar y recuperar. Origenes, etapas historicas y profesionalizacion de la atencion en Fisioterapia
Estudio y comprension del metaparadigma de fisioterapia y los enfoques tedricos que los sustentan
Concepto, tipo y clasificacion de los agentes fisicos que se utilizan en fisioterapia
Estudio y analisis de la metodologia del trabajo en Fisioterapia: Etapas del proceso terapéutico en Fisioterapia. Principios cientificos, humanisticos y éticos de la actuacion en Fisioterapia

Estudio y analisis de las funciones genéricas del ejercicio de la profesion de Fisioterapia: asistenciales, de gestion, educativas e investigadoras

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucién de los conceptos centrales que configuran la disciplina de Fisioterapia,
asi como los modelos tedricos mas relevantes, aplicando la metodologia cientifica en el proceso terapéutico y desarrollando los planes de actuacion
correspondientes

Actividades formativas
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Leccion magistral y clases participativas (40%)
Seminarios y debates (20%)
Practicas de aula (20%)

Practicas en laboratorio (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ@2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CGS3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la salud.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE8 - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE10 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros
servicios sanitarios.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito
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Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Examen tedrico 0.0 29.0

Trabajo en grupo 0.0 20.0

Trabajo individual 0.0 40.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 11.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Valoracion en Fisioterapia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Valoracion en Fisioterapia 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Valoracioén en Fisioterapia 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

social.

Resultados de aprendizaje:

Resultados de aprendizaje:

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

36/153

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones

1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.
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Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistema#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

CES6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracion reconocidos y validados internacionalmente.

CEQ9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados
9.2 Evaluar la evolucion del paciente en funcion de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcion de los resultados de evolucién obtenidos.

9.4 Contrastar los datos de valoracion obtenidos antes y después de una intervencion terapéutica.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesién en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.4 Identificar la importancia de registrar diariamente la aplicacion de Fisioterapia, la evolucion y los incidentes de la misma

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacion.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:
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15.1 Fomentar la actualizacién y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacién permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.
15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacién relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Fundamentos de valoracion en Fisioterapia

Desarrollo de la entrevista clinica en fisioterapia

Metodologia clinica y escalas de valoracion

La historia clinica. Procedimientos de valoracion en Fisioterapia
Valoracion funcional analitica, global e integral. Informe en Fisioterapia
Elementos basicos para el diagndstico en fisioterapia

Plan de intervencion en fisioterapia

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (20%)

Practicas de aula (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CG@G2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS
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ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 35.0

Trabajo en grupo 0.0 20.0

Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 35.0

en las practicas de aula

Autoevaluacion 0.0 10.0

NIVEL 2: Procedimientos generales en Fisioterapia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTS NIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Procedimientos generales en Fisioterapia 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Procedimientos generales en Fisioterapia 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y

social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones

1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.
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2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia
CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

CE7 Diseniar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacién, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperacion de
patologias

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencién atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:
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11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencién fisioterapica
11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pratctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacién.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.
15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacién relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Organizacion/estructura general de servicio de fisioterapia

Planes de intervencion en Fisioterapia segiin el ambito de actuacion

Masoterapia, tipos y aplicacion

Modalidades de termoterapia e hidroterapia. Hidrocinesiterapia

Balneoterapia, climatoterapia y talasoterapia

Evolucién de la electroterapia y terapias afines

Concepto, equipos y técnica de aplicacion, efectos fisiologicos, indicaciones y contraindicaciones de la electroterapia de baja, media y alta frecuencia
Seguridad en el uso de aparatos. Procedimientos y riesgos ligados al uso terapéutico

La historia clinica y su cumplimentacion

Disciplinas afines en una atencion en Fisioterapia multidisciplinar

5.5.1.4 OBSERVACIONES
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Competencias especificas de la materia:

Conocer, disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales de intervencion en Fisioterapia: Masoterapia, Electroterapia, Magneto-
terapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia, Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Presoterapia, terapias deriva-
das de otros agentes fisicos, asi como aspectos fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines al ambito de competencia de la fisioterapia

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (30%)

Practicas de aula (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG@3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos
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5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 45.0

Trabajo en grupo 0.0 20.0

Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 30.0

en las practicas de aula

Autoevaluacion 0.0 5.0

NIVEL 2: Manifestaciones basicas de la motricidad

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTS NIVEL 2

6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Manifestaciones basicas de la motricidad

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
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Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.
1.5 Diferenciar los posibles comportamientos fisicos de los tejidos y biomateriales

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.4 Comprender los principios y teoria de la biofisica aplicada a la biomecanica del cuerpo humano.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia
CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracién de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.
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5.9 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Fisioterapia Deportiva

5.10 Detectar y valorar el mecanismo de produccién de una lesién durante la practica deportiva

CE8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinarios.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Concepto, orientaciones y aplicaciones de la motricidad
Taxonomia de la motricidad humana
Habilidades motrices basicas
Las capacidades perceptivo-motrices
La coordinacién dinamica
La construccion del esquema y la imagen corporal
El espacio y el tiempo en la motricidad

El proceso de la | ysu ia en la ad ion de habilidades motrices.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:
Reconocer los fundamentos, estructuras y funciones de las habilidades y patrones de la motricidad humana
Analizar los rasgos estructurales y funcionales de las manifestaciones basicas de la motricidad

Aplicar los conocimientos a las diferentes situaciones practicas en las manifestaciones basicas de la motricidad

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)
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Seminarios y debates (20%)

Practicas de aula (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocidn, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 30.0
Trabajo en grupo 0.0 30.0
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Valoracion de las habilidades adquiridas
en las practicas de aula

0.0

40.0

NIVEL 2: Bases nutricionales y farmacolégicas en fisioterapia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTS NIVEL 2

6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Bases nutricionales y farmacologicas en fisioterapia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:
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CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:
1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos

3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistema#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinaris.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

49/153

csv: 216683814972296184483046



T Identificador : 2501947
L " GOBERND  MINSTERIO
= o DEESPANA  DE EDUCACION, CLLTURA
b 3 ¥ DEPORTE

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.
15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Bioquimica general

Bases bioquimicas de la nutricion y el metabolismo

Nutrientes

Grupos de alimentos

Alimentacion equilibrada
Alimentacion en diferentes estados fisiologicos

Dietoterapia

Bases bioquimicas en el tr i far

Formas farmacéuticas y administracion de farmacos
Mecanismos de accion de los farmacos
Farmacocinética

Grupos terapéuticos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar
pautas de conducta alimentaria saludable

Identificar los nutrientes y los alimentos en que se encuentran
Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas
Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacion, y los mecanismos de accién de los mismos

Utilizar los medicamentos vinculados a la intervencion en fisioterapia, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos deriva-
dos de su administracion y consumo

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a la intervencion en fisioterapia

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)

Seminarios y debates (50%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.
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5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la salud.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen teorico 0.0 35.0
Trabajo en grupo 0.0 15.0
Valoracion de las habilidades adquiridas ~ {0.0 35.0
en las practicas de aula

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0
evaluacion continua

Autoevaluacion 0.0 5.0
NIVEL 2: Cinesiterapia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
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No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Cinesiterapia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y

social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones

1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracién.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
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CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-
car en la clinica para la preeducacién o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia.
CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencioén sobre el mismo y sobre su entorno.

CE9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados

9.2 Evaluar la evolucién del paciente en funcién de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencién en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.
Resultados de aprendizaje:
11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencién fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.
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11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacién permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigaciéon y métodos apropiados para la fisioterapia.
15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacién relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Definicion y contextualizacion de la cinesiologia
Definicion, tipos y efectos fisiopatologicos del reposo y la inmovilizacion
Eficiencia muscular del ejercicio fisico segtin su localizacion anatomica
Cinesiterapia pasiva y activa: tipos y procedimientos utilizados

Conceptos con la icidad para una

intervencion psicomotriz

Funcionalidad biomecanica de los aparatos de trabajo muscular

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Conocer las formas de intervencién psicomotriz en las distintas etapas del ciclo vital

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (10%)

Practicas de aula (40%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ@G2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CGS3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.
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CT3 - Dominio de las TIC.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 30.0
Trabajo en grupo 0.0 15.0
Valoracion de las habilidades adquiridas 0.0 45.0

en las practicas de aula

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0
evaluacion continua

NIVEL 2: Métodos especificos de intervencion en Fisioterapia

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Métodos especificos de intervencion en Fisioterapia 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 12 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Métodos especificos de intervencion en Fisioterapia 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES
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No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacién del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia
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4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

CEB6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacién reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#far ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatolégicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

CEQ9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relaciéon con los objetivos marcados.

Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria
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CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
Resultados de aprendizaje:

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacion del tratamiento fisioterapico

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.
15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacién relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Meétodos y técnicas especificos de Fisioterapia del aparato locomotor
Meétodos y técnicas especificos de Fisioterapia en procesos neurologicos
Meétodos y técnicas especificos de Fisioterapia en aparato respiratorio
Meétodos y técnicas especificos de Fisioterapia en sistema cardiocirculatorio.
Meétodos y técnicas especificos de Fisioterapia urogenital.
Métodos y técnicas especificos de Fisioterapia en alteraciones de la estatica y la dinamica
Sinergia existente en Ortopedia y Fisioterapia

Fundamentos de terapias alternativas y/o complementarias

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articu-
lares, osteopatia y quiropraxia), a los procesos neuroldgicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estatica y la
dinamica.

Comprender y realizar los métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuti-
cas reflejas, asi como otros métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun el estado de desa-
rrollo de la ciencia

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)

Seminarios y debates (20%)

Practicas de aula (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales
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CQ@G2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CGS3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CE6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia seguin las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0
Trabajo en grupo 0.0 20.0
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Valoracion de las habilidades adquiridas 0.0 35.0
en las practicas de aula
Asistencia y participacion activa / 0.0 5.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Fisioterapia en especialidades clinica

@

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

12

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fisioterapia en especialidades clinicas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 12 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

61/153

csv: 216683814972296184483046



Identificador : 2501947

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucién a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Ildentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracién de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencién primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.
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5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

5.5 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respi-
ratoria.

CES6 Valoracioén diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacién reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.5 Describir el plan de intervencion en fisioterapia para las diferentes especialidades de neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respira-
toria.

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CEQ9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:
9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencién en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

CE11 Proporcionar una atencién de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencién fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado
11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.

11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria
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CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
Resultados de aprendizaje:

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacion del tratamiento fisioterapico

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Estudio y aplicacion del tr de Fisi pia en los diferentes procesos patologicos, prevencion de la enfermedad y promocion de la salud

Valoracion en Fisioterapia
Paciente y su entorno
Plan de intervencion en fisioterapia

Disefo de protocolos y guias clinicas

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (40%)

Practicas de aula (10%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS
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CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen teoérico 0.0 45.0

Trabajo en grupo 0.0 15.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 30.0

evaluacion continua

Autoevaluacion 0.0 10.0

NIVEL 2: Legislacion, salud publica y administracién sanitaria

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Legislacion, salud publica y administracién sanitaria

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje:

taria en Espafia y en la Comunidad.

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.
2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestién sanitaria y la atencion sani-

2.10 Identificar el contexto organizativo en que se enmarca la fisioterapia, la naturaleza de los Colegios Profesionales y asociaciones, asi como el Co-

digo deontoldgico de los Colegios Profesionales.
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2.11 Explicar los conceptos generales del Derecho y responsabilidad, posibles problemas civiles o penales en relacion con la profesion. Legislacion
Sanitaria y laboral.

CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-
car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos

3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencién fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacién y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.

;1 7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
iaria

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefiar y desarrollar camparias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-

nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales

que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacién.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacién de la investigacioén en Fisioterapia.

CE16 Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificacion, gestion y
control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacién con otros servicios sanitarios.

Resultados de aprendizaje:

16.1 Identificar los elementos basicos de gestion de los servicios de la profesion.

16.2 Describir la estructura organizativa y la gestio#n de los sistemas de salud pu#blica.

16.4 Disen#ar actividades de planificacio#n, de mejora de la calidad, de organizacio#n y gestio#n en el a#mbito de las competencias de la profesio#n,
con un compromiso e#tico y de motivacio#n por la calidad, integrando distintas disciplinas.
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16.6 Identificar los requisitos de autorizaciéon administrativa de instalacién y de funcionamiento de los centros sanitarios asi como las distintas herra-
mientas de gestion.

16.7 Elaborar y participar en programas y otras acciones relacionadas con la salud comunitaria y educacio#n para la salud.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Concepto de salud pablica. Proceso salud-enfermedad. Demografia
Epidemiologia general
Salud laboral y siniestralidad

Caracteristicas de la funcion directiva de los servicios de Fisioterapia y gestion del proceso terapéutico. Planificacion, organizacion y gestion sani-
taria: gestion asistencial, gestion de recursos humanos y materiales y gestion integral (calidad, prevencion de riesgos laborales y medioambiental)

Codigo ético y deontologico en Fisioterapia

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ambitos de la Atencién Primaria, Especializa-
day de la Salud Laboral

Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de los servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los que in-
tervenga la fisioterapia

Conocer los codigos éticos y deontolégicos profesionales

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (20%)

Practicas de aula (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
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CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros

servicios sanitarios.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Trabajo escrito

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Examen teorico 0.0 50.0

Trabajo en grupo 0.0 45.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 5.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Metodologia en Investigacién

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Metodologia en Investigacion

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6
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6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CE13 Participar en la elaboracién de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigaciéon en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacién.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.6 Difundir la practica basada en la evidencia y los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad cientifica y profesional.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

$E15. Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
isioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacién relevantes.
15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

15.7 Divulgar los hallazgos de investigacion relevantes para futura evaluacion cientifica.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Concepto de investigacion
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Meétodo de investigacion cientifica en la Fisioterapia
Estadistica descriptiva, probabilidad y estadistica inferencial
Demografia estatica y dinamica
Medidas en epidemiologia, disefios de estudios y fuentes de informacion
Analisis de datos y estadistica aplicada
Introduccion a la informatica aplicada a la estadistica

Bibliografia y fuentes de informacion

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)

Seminarios y debates (50%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 45.0

Trabajo en grupo 0.0 25.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 30.0

evaluacidn continua
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5.5 NIVEL 1: Optativas

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Mencién Geriatria

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Envejecimiento y dependencia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
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No existen datos

NIVEL 3: Técnicas especificas de fisioterapia en geriatria

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
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CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-
car en la clinica para la preeducacién o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.6 Usar e interpretar pruebas fisiologicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacién
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencién primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucion de problemas.

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.6 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la fisioterapia Geriatria

5.7 Reconocer las diferentes tipologias de paciente geriatrico y ser capaz de adaptar la aplicacién del tratamiento fisioterapico y la comunicacién con la
persona mayor.

5.8 Valorar la adecuada ubicacién en el correspondiente nivel asistencial sanitario y/o social de la persona mayor.

CES6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracion reconocidos y validados internacionalmente

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacién, validez y eficiencia.
Resultados de aprendizaje:
7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada
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7.6 Disefar el plan de intervencion en el ambito de la fisioterapia geriatrica, atendiendo al tipo de paciente que se presenta.

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencién atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencién de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia.

CEQ9 Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados
9.2 Evaluar la evolucion del paciente en funcion de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcion de los resultados de evolucién obtenidos.

9.4 Contrastar los datos de valoracion obtenidos antes y después de una intervencion terapéutica.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesién en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacion del tratamiento fisioterapico

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.
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CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.
15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

15.7 Divulgar los hallazgos de investigacion relevantes para futura evaluacién cientifica.

15.8 Participar en la elaboracion e imparticion de programas educativos relacionados con la Fisioterapia dirigidos a grupos profesionales, interdiscipli-
nares y/o a la poblacién e general.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Principios basicos de la gerontologia y la geriatria

Grandes sindromes Geriatricos: caidas, inmovilidad, inestabilidad, incontinencia, demencia, delirium, desnutricion, polifarmacia, depresié i fiimi
Valoracion geriatrica integral
Peculiaridades de los pardametros analiticos y de las pruebas complementarias en el anciano
Presentacion tipica y atipica de la enfermedad en el anciano
Principales escalas de valoracion en geriatria
Abordaje y manejo del paciente con demencia en sus distintas fases
Diagnosticos fisioterapéuticos y procedimientos de intervencion en la poblacion gerontologica
Habilidades en el manejo del anciano gran dependiente: cuidados posturales y movilizacion

Manejo del paciente en situacion final de vida: Control de los principales sintomas y imi de las patologias mas fi

Actuacion ante el paciente y la familia en situacion final de vida

Casos clinicos y analisis

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Desarrollar habilidades en comunicacion y formacion de aspectos fisioterapicos a pacientes geriatricos y cuidadores

Saber explorar un anciano

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (30%)

Practicas de aula (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios €ticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.
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CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

el medio natural y social.

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en

desarrolla la fisioterapia.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

internacionalmente.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CE11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0

Trabajo en grupo 0.0 30.0

Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 30.0

en las practicas de aula

NIVEL 2: Mencién Deportiva

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9
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EV}=
1
[

12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Fundamentos en Fisioterapia Deportiva

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Técnicas especificas de fisioterapia deportiva

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracién.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.
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3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.6 Usar e interpretar pruebas fisioldgicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencion primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.9 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Fisioterapia Deportiva

5.10 Detectar y valorar el mecanismo de produccion de una lesion durante la practica deportiva

CES6 Valoracioén diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperaciéon de
patologies

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.
Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica
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11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la prafctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigaciéon en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacién de la investigacion en Fisioterapia.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
La Fisioterapia en el deporte
La readaptacion funcional deportiva
Vivencia deportiva (deporte individual o colectivo)
Bases nutricionales en el deporte
Primeros auxilios sobre el terreno

Técnicas especificas de Fisioterapia (vendajes, masaje deportivo, cadenas musculares aplicadas al deporte)

Recuperacion en sala de fitness (esti propiocepcid lacion,...)
Protocolos en fisioterapia deportiva
Patologias deportivas. Lesiones deportivas
Tratamientos deportivos
Prevencion de lesiones deportivas

Bases fisiologicas del entrenamiento

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:
Identificar el tratamiento fisioterapéutico méas adecuado en los diferentes procesos de alteracion, prevencién y promocion de la salud en el deporte.

Conocer y aplicar los protocolos en fisioterapia deportiva. Filosofia de la actuacion deportiva

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)

Seminarios y debates (20%)
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Practicas de aula (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CE11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0
Trabajo en grupo 0.0 30.0
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Trabajo individual 0.0 20.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Terapias complementarias

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Terapias complementarias

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
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LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

CES6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente

CE8. Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individuali-
dad del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia
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CE9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.

Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcién de los resultados de evolucién obtenidos.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacién cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigaciéon en
el ambito de las competencias de la profesién.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacion.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.6 Difundir la practica basada en la evidencia y los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad cientifica y profesional.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares 14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando
una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.
fCE‘15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
isioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacién permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigaciéon y métodos apropiados para la fisioterapia.
15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.
15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacién relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

La medicina natural

La homeopatia

Los sistemas médicos orientales y tradicionales

Tes hiold biantal

Las terapias gicas y

La reflexoterapia podal
Shiatsu

Watsu

Tai Chi

Yoga

Pilates

Las técnicas de relajacion

La musicoterapia
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Las técnicas psicofisicas
Las terapias energéticas y vibracionales
La actualizacion de nuevas terapias

Situacion actual en el ambito sanitario

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Comprender y realizar los métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun el estado de desa-
rrollo de la ciencia.

Conocer los fundamentos holisticos de salud y enfermedad en los diferentes contextos culturales

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (20%)

Practicas de aula (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CG@G2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la salud.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos
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5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0
Trabajo en grupo 0.0 30.0
Trabajo individual 0.0 20.0
Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

NIVEL 2: Patologias crénicas y actividad fisica

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTS NIVEL 2

6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Patologias crénicas y actividad fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9
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6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacioén o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia
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CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacién
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracién de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-
dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencién primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

5.5 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respi-
ratoria.

CES6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia seglin las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente

CE7 Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacién, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencioén sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CEQ9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
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Resultados de aprendizaje:
9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

CE12 Intervenir en los &mbitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
Resultados de aprendizaje:

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Etiologia y fisiopatologia de las principales patologias crénicas

Factores de riesgo que condici la aparicion de logias cronicas

Efectos de la actividad fisica sobre las patologias cronicas

Disefio de programas especificos de promocion de la actividad fisica

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (30%)

Practicas de aula (10%)

Salidas de campo (10%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG@G3 - Incorporar los principios €ticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.
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CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atenciéon primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0

Trabajo en grupo 0.0 40.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 20.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Ecologia y determinantes de salud

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Ecologia y determinantes de salud

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestion sanitaria y la atencién sani-

taria en Esparia y en la Comunidad.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
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CE7 Disenar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.
Resultados de aprendizaje:

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CE8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia
12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefar y desarrollar campafias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Concepto ecologico de salud: perspectiva historica y salud piblica.
El organismo humano y su relacion con el medio.
Ecosistemas y medicina planetaria.
Mecanismos de adaptacion al medio.
Determinantes biologicos en el proceso de salud-enfermedad: individuo y microcosmos:
Los microorganismos
Ecologia microbiana
Enfermedades infecciosas ambientales.
Entorno hospitalario: enfermedades nosocomiales
Determinantes ambientales en el proceso de salud-enfermedad: individuo y macrocosmos: factores de riesgo asociados al entorno.
Agua, aire, suelo, medio construido, higiene alimentaria.
Contaminacién del medio y repercusion sobre la salud: contaminantes fisicos i quimicos.
Politicas de salud ambiental: programas de atencion al medio en proteccion de la salud.

Efectos de la globalizacion sobre la salud.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Conocer les procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferen-
tes etapas de la vida.

Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y enfermedad como
integrantes de una comunidad.

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (50%)

Seminarios y debates (20%)

Trabajo en grupo (20%)
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Salidas de campo (10%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Trabajo escrito

Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0

Trabajo en grupo 0.0 40.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 20.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Cuidados paliativos

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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1
[

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Cuidados paliativos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje:

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta

95/153

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.
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2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestion sanitaria y la atencién sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

CES6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracion reconocidos y validados internacionalmente.

CE7 Diseniar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacién, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperacién de
patologias

7.5 Describir el plan de intervencion en fisioterapia para las diferentes especialidades de neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respira-
toria.

7.6 Disefar el plan de intervencion en el ambito de la fisioterapia geriatrica, atendiendo al tipo de paciente que se presenta.

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencién atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:
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12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirirgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia
12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacion del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefiar y desarrollar campafias de divulgacién socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Filosofia de los cuidados paliativos
Factores psicosociales en el proceso de morir
La comunicacion ;, informacion al enfermo al final de su vida
Tratamiento del dolor en cuidados paliativos
Atencion a la familia en el proceso de duelo

Tratamiento de los principales sintomas en el proceso de morir

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar atencion que alivie la situacién de los enfermos avanzados y terminales

Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencion de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en la aplicaciéon de cuidados
paliativos que contribuyan a aliviar la situacion de enfermos avanzados y terminales.

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas 50%

Trabajo en grupo 50%

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ@2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.
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CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Examen tedrico 0.0 40.0

Trabajo en grupo 0.0 30.0

Trabajo individual 0.0 20.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

evaluacion continua

NIVEL 2: Riesgos Laborales

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
No existen datos
NIVEL 3: Riesgos Laborales
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
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ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestién sanitaria y la atencion sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistema#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontradas.

CES6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracion reconocidos y validados internacionalmente.
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CE7 Disenar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disentfar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

CE8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirurgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocidn y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefiar y desarrollar camparias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacién permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigaciéon y métodos apropiados para la fisioterapia.

CE16 Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificacion, gestion y
control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacién con otros servicios sanitarios.

Resultados de aprendizaje:

16.1 Identificar los elementos basicos de gestién de los servicios de la profesion.

16.2 Describir la estructura organizativa y la gestio#n de los sistemas de salud pu#blica. 16.3 Desarrollar un proyecto de intervencion, de empresa o
gestio#n de la prestacio#n de servicios de Fisioterapia.

16.4 Disen#ar actividades de planificacio#n, de mejora de la calidad, de organizacio#n y gestio#n en el a#mbito de las competencias de la profesio#n,
con un compromiso e#tico y de motivacio#n por la calidad, integrando distintas disciplinas.

16.5 Evaluar practicas profesionales en contextos emergentes y globales y proponer lineas de intervencion ajustadas a las diferentes realidades.
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16.6 Identificar los requisitos de autorizaciéon administrativa de instalacién y de funcionamiento de los centros sanitarios asi como las distintas herra-
mientas de gestion.

16.7 Elaborar y participar en programas y otras acciones relacionadas con la salud comunitaria y educacio#n para la salud.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido
Condiciones de trabajo y salud
Vigilancia de la salud para la prevencion de la patologia laboral

El medio laboral como factor de riesgo: seguridad en el trabajo, ergonomia, psicosociologia, higiene industrial

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Conocer y aplicar el proceso fisioterapéutico para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad a las personas atendidas

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (15%)

Practicas de aula (15%)

Trabajo en grupo (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CQ@G3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.
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CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros

servicios sanitarios.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA

HORAS

PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Examen tedrico

0.0

40.0

Trabajo en grupo

0.0

30.0

Valoracion de las habilidades adquiridas
en las practicas de aula

0.0

20.0

Asistencia y participacion activa /
evaluacion continua

0.0

10.0

NIVEL 2: Inglés Cientifico 1

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTS NIVEL 2

6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
No existen datos
NIVEL 3: Inglés Cientifico 1
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
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DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

2.13 Utilizar e interpretar el conocimiento cientifico desde una lengua extranjera: inglés.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Desarrollo de la it i icativa ical, discursiva, sociolingiiistica y pragmatica en lengua inglesa relacionada con el ambito de la fisioterapia. Esta asigna-

tura se centrard en los procesos discursivos de la narracion y la descripcién, y aunque se trabajaran todas las habilidades, pondra un énfasis especial en el lenguaje escrito.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (60%)
Seminarios y debates (20%)

Trabajo en grupo (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.
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5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

desarrolla la fisioterapia.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA

HORAS

PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Trabajo escrito

Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Examen tedrico

0.0

40.0

Asistencia y participacion activa /
evaluacion continua

0.0

10.0

Portafolio del curso

0.0

50.0

NIVEL 2: Inglés Cientifico 2

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTS NIVEL 2

6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
No existen datos
NIVEL 3: Inglés Cientifico 2
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
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ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia

2.13 Utilizar e interpretar el conocimiento cientifico desde una lengua extranjera: inglés.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Desarrollo de la competencia comunicativa gramatical, discursiva, sociolingiiistica y pragmatica en lengua inglesa relacionada con el ambito de la fisioterapia. Esta asigna-
tura se centrara en los procesos discursivos de la argumentacion y la exposicion, y aunque se trabajaran todas las habilidades, pondra un énfasis especial en el lenguaje oral.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Leccion magistral y clases participativas (60%)
Seminarios y debates (20%)

Trabajo en grupo (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS
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desarrolla la fisioterapia.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA

HORAS

PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Examen tedrico

0.0

40.0

Portafolio del curso

0.0

40.0

Presentacion oral

0.0

20.0

NIVEL 2: Dindamica de grupos en educacion para la salud

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Dinamica de grupos en educacion para la salud

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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ECTS Semestral 4 ECTS Semestral S ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CES3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-
car en la clinica para la preeducacién o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocioén y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.5 Disefiar y desarrollar campafias de divulgacién socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.
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CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:
14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.
14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Conceptos basicos del grupo y trabajo en equipo
El grupo y su dindmica

Educacion para la salud en grupos

Técnicas de dindmicas de grupos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Comprender y aplicar las bases tedricas y practicas de la dinamica de grupo en la educacién para la salud

Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.
Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compafieros y fomentar la educacion para la salud.

Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales
y demas personal de las organizaciones asistenciales.

Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos, garantizando su seguridad.

Actividades formativas
Seminarios y debates (70%)

rabajo en grupo (30%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios €ticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
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CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA

HORAS

PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Seminario

Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Exposicion oral de un Trabajo

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Trabajo individual

0.0

25.0

Asistencia y participacion activa /
evaluacion continua

0.0

50.0

Valoracion de las habilidades adquiridas
en las practicas de laboratorio

0.0

25.0

NIVEL 2: Envejecimiento saludable

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTS NIVEL 2

6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
No existen datos
NIVEL 3: Envejecimiento saludable
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
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ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestién sanitaria y la atencion sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE5. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

Resultados de aprendizaje:
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5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistema##tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.6 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la fisioterapia Geriatria

5.7 Reconocer las diferentes tipologias de paciente geriatrico y ser capaz de adaptar la aplicacién del tratamiento fisioterapico y la comunicacién con la
persona mayor.

5.8 Valorar la adecuada ubicacion en el correspondiente nivel asistencial sanitario y/o social de la persona mayor.

CE7. Disenar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.
Resultados de aprendizaje:

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.6 Disefar el plan de intervencion en el ambito de la fisioterapia geriatrica, atendiendo al tipo de paciente que se presenta.

7_.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesién en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.4 Identificar la importancia de registrar diariamente la aplicacion de Fisioterapia, la evolucién y los incidentes de la misma.

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacién a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.
11.7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
diaria

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico.

12.5 Disefiar y desarrollar camparias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

111/153

csv: 216683814972296184483046



= Identificador : 2501947
u " GORERNO  MIMSTERO
= ' DEESPANA DE EDUCACION, CLLTURA
b 3 ¥ DEPORTE

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Modelos teoricos de envejecimiento con éxito
Factores que condicionen el bienestar en la vejez
Programes de Intervencion en salud

Programa de intervencion cognitivo

Programas de intervencion en habilidades sociales

Actividades de recreo y tiempo libre

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la titulacion:

Conocer y aplicar el proceso fisioterapéutico para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad a las personas atendidas

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (50%)
Seminarios y debates (10%)

Practicas de aula (20%)

Trabajo en grupo (20%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ@G2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CGS3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Clases magistrales

Seminario
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Practicas en aula

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Debate / participacion activa del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Trabajo en grupo 0.0 60.0

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

evaluacion continua

Portafolio del curso 0.0 30.0

NIVEL 2: Materia transversal

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
No existen datos
NIVEL 3: Materia transversal
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
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Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje

Seran especificos para las diferentes actividades que puedan realizar el alumnado en cada caso

5.5.1.3 CONTENIDOS

Formaran parte de esta oferta de actividades las propuestas que provienen de los diferentes Servicios de la UdL: Servicio Lingtistico, Servicio de
Cooperacion, Servicios Culturales, Centre Dolors Piera, Catedras- UdL, propuestas de jornadas especificas de centros/facultades.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CQ@3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

No existen datos

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

No existen datos

5.5 NIVEL 1: Trabajo Final de Grado

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Trabajo Final de Grado

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Trabajo Fin de Grado / Master

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTS Anual 1 ECTS Anual 2 ECTS Anual 3
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ECTS Anual 4 ECTS Anual § ECTS Anual 6
12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES
No existen datos
NIVEL 3: Trabajo Final de Grado
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Practicas Externas 12 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Anual 1 ECTS Anual 2 ECTS Anual 3
ECTS Anual 4 ECTS Anual 5 ECTS Anual 6
12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:
CEj IConocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.
Resultados de aprendizaje:
1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.
1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos
1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.
1.5 Diferenciar los posibles comportamientos fisicos de los tejidos y biomateriales
1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.
1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.
1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas
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CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.4 Comprender los principios y teoria de la biofisica aplicada a la biomecanica del cuerpo humano.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestién sanitaria y la atencion sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.10 Identificar el contexto organizativo en que se enmarca la fisioterapia, la naturaleza de los Colegios Profesionales y asociaciones, asi como el Co-
digo deontoldgico de los Colegios Profesionales.

2.11 Explicar los conceptos generales del Derecho y responsabilidad, posibles problemas civiles o penales en relacién con la profesion. Legislacion
Sanitaria y laboral.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion
3.6 Usar e interpretar pruebas fisioldgicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

CEB6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacién reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracion en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente.
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CE7 Disenar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disentfar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperacién de
patologias

7.5 Describir el plan de intervencion en fisioterapia para las diferentes especialidades de neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respira-
toria.

7.6 Disefar el plan de intervencion en el ambito de la fisioterapia geriatrica, atendiendo al tipo de paciente que se presenta.

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CE8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencioén sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CE9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados
9.2 Evaluar la evolucion del paciente en funcién de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

9.4 Contrastar los datos de valoracion obtenidos antes y después de una intervencion terapéutica.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.
Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacion del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefar y desarrollar campafias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacién cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigaciéon en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.
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13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.

13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacion.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.6 Difundir la practica basada en la evidencia y los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad cientifica y profesional.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

?E1t5 Comr;render la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del

isioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.
15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracion de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

15.6 Presentar y defender ante un tribunal universitario un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de integracion de los contenidos forma-
tivos recibidos y las competencias adquiridas.

15.7 Divulgar los hallazgos de investigacion relevantes para futura evaluacién cientifica.

15.8 Participar en la elaboracion e imparticion de programas educativos relacionados con la Fisioterapia dirigidos a grupos profesionales, interdiscipli-
nares y/o a la poblacién e general.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Los propios del tema escogido:

Ampliacién de alguna de las tematicas de la titulacion

Aplicacién o caso practico sobre las tematicas estudiadas

Presentacion de una memoria donde se describa el trabajo, a través de la elaboracion del disefio metodologico.
Defensa ante un tribunal del proyecto fin de grado

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Competencias especificas de la materia:

Presentacion y Defensa ante el Tribunal universitario de un proyecto fin de grado, consistente en un ejercicio de integracion de los contenidos formati-
vos recibidos y las competencias adquirides

Saber realizar busqueda bibliografica de articulos importantes relacionados con la material para exponer la opinién de los conocimientos aportados en
estos documentos.

Actividades formativas

Leccion magistral y clases participativas (10%)

Trabajo auténomo (90%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT2 - Dominio de una lengua extranjera.

118 /153

csv: 216683814972296184483046



Tl T GORERNO  MINGTERIOD
SRR T DEESPANA  DEEDUCACION, CULTURA
% 3 ¥ DEPORTE

CT3 - Dominio de las TIC.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CES3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnéstica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Trabajo escrito

Aprendizaje basado en problemes / resolucion casos clinicos

Exposicion oral de un Trabajo

Tutorias personalizadas

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Trabajo individual 0.0 80.0
Presentacion oral 0.0 20.0

5.5 NIVEL 1: Practicas externas

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Practicum I

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Précticas Externas

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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1
[

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas I

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Practicas Externas 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas 11

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Précticas Externas 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si Si No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.5 Diferenciar los posibles comportamientos fisicos de los tejidos y biomateriales

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucion a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.4 Comprender los principios y teoria de la biofisica aplicada a la biomecanica del cuerpo humano.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacién de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestién sanitaria y la atencion sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.10 Identificar el contexto organizativo en que se enmarca la fisioterapia, la naturaleza de los Colegios Profesionales y asociaciones, asi como el Co-
digo deontoldgico de los Colegios Profesionales.

2.11 Explicar los conceptos generales del Derecho y responsabilidad, posibles problemas civiles o penales en relacion con la profesion. Legislacion
Sanitaria y laboral.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:
3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

121 /153

csv: 216683814972296184483046



Identificador : 2501947

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencioén psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.6 Usar e interpretar pruebas fisiologicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencién primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

CE®6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente.

CE7 Diseniar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacién, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disentfar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperacion de
patologias
CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad

del usuario.

Resultados de aprendizaje:
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8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

CE9 Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados
9.2 Evaluar la evolucion del paciente en funcion de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funciéon de los resultados de evolucién obtenidos.

9.4 Contrastar los datos de valoracion obtenidos antes y después de una intervencion terapéutica.

CE10 Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.
Resultados de aprendizaje:

10.1 Registrar eficaz y adecuadamente una Historia Clinica de Fisioterapia completa con toda la informacién desde la recepcion del paciente hasta el
informe de alta de Fisioterapia

10.2 Elaborar un informe de alta atendiendo al cumplimiento de los objetivos marcados y la adecuada evolucién del paciente.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracion
en todo momento

11.4 Identificar la importancia de registrar diariamente la aplicacion de Fisioterapia, la evolucién y los incidentes de la misma

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.

(1’1 7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
jaria.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefiar y desarrollar camparias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.
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13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacion.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.6 Difundir la practica basada en la evidencia y los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad cientifica y profesional.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

$E1t5 Comp;render la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
isioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

15.7 Divulgar los hallazgos de investigacion relevantes para futura evaluacion cientifica.

15.8 Participar en la elaboracion e imparticion de programas educativos relacionados con la Fisioterapia dirigidos a grupos profesionales, interdiscipli-
nares y/o a la poblacién e general.

CE16 Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificacion, gestion y
control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacién con otros servicios sanitarios.

Resultados de aprendizaje:

16.1 Identificar los elementos basicos de gestion de los servicios de la profesion.

16.2 Describir la estructura organizativa y la gestio#n de los sistemas de salud pu#blica. 16.3 Desarrollar un proyecto de intervencioén, de empresa o
gestio#n de la prestacio#n de servicios de Fisioterapia.

16.4 Disen#ar actividades de planificacio#n, de mejora de la calidad, de organizacio#n y gestio#n en el a#mbito de las competencias de la profesio#n,
con un compromiso e#tico y de motivacio#n por la calidad, integrando distintas disciplinas.

16.5 Evaluar practicas profesionales en contextos emergentes y globales y proponer lineas de intervencion ajustadas a las diferentes realidades.

16.6 Identificar los requisitos de autorizacién administrativa de instalacién y de funcionamiento de los centros sanitarios asi como las distintas herra-
mientas de gestion.

16.7 Elaborar y participar en programas y otras acciones relacionadas con la salud comunitaria y educacio#n para la salud.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Los estudiantes realizaran las practicas externas, en distintas instituciones de salud y en diferentes servicios y especialidades, para poder asu-

mir las competencias (conocimientos, habilidades, actitudes). Estas se iran gr d iendo del curso que esté cursando el alumno.

Dichos practicum se realizaran en instituciones del ambito de la fisioterapia hospitalaria, domiciliaria y ambulatoria, en centros de atencion pri-
maria, en centros de discapacitados, en residencias y centros de dia geritricos, en mutuas de accidentes laborales y en clubes deportivos

5.5.1.4 OBSERVACIONES
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Actividades formativas
Practicas de aula (20%)
Trabajo Auténomo (10%)

Practicas externas (70%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CE8 - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE10 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros
servicios sanitarios.
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5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 20.0

en las practicas de aula

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

evaluacion continua

Portafolio del curso 0.0 20.0

Evaluacion del tutor de practicas externas |0.0 50.0

NIVEL 2: Practicum IT

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Practicas Externas

ECTS NIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas 111

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Practicas Externas 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
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Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas IV

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Practicas Externas 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion practica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.5 Diferenciar los posibles comportamientos fisicos de los tejidos y biomateriales

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada 6rgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucion a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacion de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:
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2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucion a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.4 Comprender los principios y teoria de la biofisica aplicada a la biomecanica del cuerpo humano.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 Identificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.
2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacién de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestién sanitaria y la atencion sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.10 Identificar el contexto organizativo en que se enmarca la fisioterapia, la naturaleza de los Colegios Profesionales y asociaciones, asi como el Co-
digo deontoldgico de los Colegios Profesionales.

2.11 Explicar los conceptos generales del Derecho y responsabilidad, posibles problemas civiles o penales en relacién con la profesion. Legislacion
Sanitaria y laboral.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.6 Usar e interpretar pruebas fisiolodgicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencién primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucién de problemas.

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistemat#tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.
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5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacién al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

5.5 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respi-
ratoria.

CEB6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia seguin las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagno#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracién en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracion reconocidos y validados internacionalmente.

CE7 Disenar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperacion de
patologias

7.5 Describir el plan de intervencion en fisioterapia para las diferentes especialidades de neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respira-
toria.

7.6 Disenar el plan de intervencion en el &mbito de la fisioterapia geriatrica, atendiendo al tipo de paciente que se presenta.

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.

8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

8.3 Ser capaz de realizar una actuacion inmediata ante una urgencia deportiva en el escenario de la lesion deportiva.

CE9 Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados
9.2 Evaluar la evolucién del paciente en funcion de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencion en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

9.4 Contrastar los datos de valoracion obtenidos antes y después de una intervencion terapéutica.

CE10 Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.
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Resultados de aprendizaje:

10.1 Registrar eficaz y adecuadamente una Historia Clinica de Fisioterapia completa con toda la informacién desde la recepcion del paciente hasta el
informe de alta de Fisioterapia

10.2 Elaborar un informe de alta atendiendo al cumplimiento de los objetivos marcados y la adecuada evolucién del paciente.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.4 Identificar la importancia de registrar diariamente la aplicacion de Fisioterapia, la evolucion y los incidentes de la misma

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacion y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.

(1’1 7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
jaria.

CE12 Intervenir en los &mbitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefiar y desarrollar camparias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.

13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacion.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.6 Difundir la practica basada en la evidencia y los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad cientifica y profesional.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacién de la investigacioén en Fisioterapia.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.
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14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.
Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacién permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacién relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

15.7 Divulgar los hallazgos de investigacion relevantes para futura evaluacion cientifica.

CE16 Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificacion, gestion y
control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relaciéon con otros servicios sanitarios.

Resultados de aprendizaje:

16.1 Identificar los elementos basicos de gestién de los servicios de la profesion.

16.2 Describir la estructura organizativa y la gestio#n de los sistemas de salud pu#blica. 16.3 Desarrollar un proyecto de intervencion, de empresa o
gestio#n de la prestacio#n de servicios de Fisioterapia.

16.4 Disen#ar actividades de planificacio#n, de mejora de la calidad, de organizacio#n y gestio#n en el a#mbito de las competencias de la profesio#n,
con un compromiso e#tico y de motivacio#n por la calidad, integrando distintas disciplinas.

16.5 Evaluar practicas profesionales en contextos emergentes y globales y proponer lineas de intervencion ajustadas a las diferentes realidades.

16.6 Identificar los requisitos de autorizacién administrativa de instalacion y de funcionamiento de los centros sanitarios asi como las distintas herra-
mientas de gestion.

16.7 Elaborar y participar en programas y otras acciones relacionadas con la salud comunitaria y educacio#n para la salud.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Los estudiantes realizaran las practicas externas, en distintas instituciones de salud y en diferentes servicios y especialidades, para poder asu-

mir las P ias (c habilidades, actitudes). Estas se iran gradual der

do del curso que esté cursando el alumno.

Dichos practicum se realizaran en instituciones del ambito de la fisioterapia hospitalaria, domiciliaria y ambulatoria, en centros de atencion pri-
maria, en centros de discapacitados, en residencias y centros de dia geritricos, en mutuas de accidentes laborales y en clubes deportivos,

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Practicas de aula (20%)
Trabajo Auténomo (10%)

Practicas externas (70%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQG2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.
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CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CES - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CE®6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE10 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

CE11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros
servicios sanitarios.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 20.0

en las practicas de aula

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

evaluacion continua

Portafolio del curso 0.0 20.0

Evaluacion del tutor de practicas externas | 0.0 50.0

NIVEL 2: Practicum IIT

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

132 /153

csv: 216683814972296184483046



GOBIERMNO MIMISTERID:
DE ESPAMA DE EDUCACION, CLILTURA
¥ DEPORTE

EV}=
1
[

CARACTER

Practicas Externas

ECTS NIVEL 2

30

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6 24
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas V

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Practicas Externas 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas VI

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Practicas Externas 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas clinicas VII

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Practicas Externas 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si Si No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Si

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se indican los resultados de aprendizaje relacionados con las competencias:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y
social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y sus posibles alteraciones
1.3 Reconocer los elementos que constituyen la morfologia del ser humano mediante la palpacion préactica de sujetos vivos

1.4 Identificar y describir la fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.5 Diferenciar los posibles comportamientos fisicos de los tejidos y biomateriales

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada 6rgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.
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1.7 Comprender las funciones psiquicas, sus alteraciones y su evolucién a lo largo del ciclo vital.

1.8 Identificar los factores psicosociales y medioambientales que influyen en el proceso de recuperacién de las personas

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.
Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.2 Definir el concepto de Fisioterapia y su evolucién a lo largo de la historia

2.3 Citar las aptitudes basicas que caracterizan la figura del fisioterapeuta.

2.4 Comprender los principios y teoria de la biofisica aplicada a la biomecanica del cuerpo humano.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de fisioterapia.

2.6 Describir los principios, teorias y bases fisicas de los agentes fisicos en la actividad profesional de la fisioterapia

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la salud y de la valoracion.

2.8 Explicar y describir los factores que influyen en la aplicacion de los agentes fisicos propios de la fisioterapia.

2.9 Describir el contexto administrativo en el que se enmarca la fisioterapia y de las distintas formas que adopta la gestion sanitaria y la atencién sani-
taria en Espafia y en la Comunidad.

2.10 Identificar el contexto organizativo en que se enmarca la fisioterapia, la naturaleza de los Colegios Profesionales y asociaciones, asi como el Co-
digo deontoldgico de los Colegios Profesionales.

2.11 Explicar los conceptos generales del Derecho y responsabilidad, posibles problemas civiles o penales en relacién con la profesion. Legislacion
Sanitaria y laboral.

2.12 Utilizar las técnicas basicas de investigacion cientifica en fisioterapia
CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a apli-

car en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la sa-
lud.

Resultados de aprendizaje:

3.1 Exponer los fundamentos tedricos sobre los que se basan los distintos métodos y procedimientos fisioterapéuticos
3.2 Reconocer los procedimientos generales y especificos propios de la Fisioterapia.

3.3 Comprender y aplicar los agentes fisicos como base de la terapéutica en fisioterapia.

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencién psicosocial que son de utilidad en las Ciencias de la Sa-
lud.

3.5 Citar los medios para favorecer la participacion del usuario y la familia en el proceso de recuperacion

3.6 Usar e interpretar pruebas fisioldgicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y esfingomanometria.

3.7 Identificar los cambios fisiolo#gicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la intervencio#n de fisioterapia

CE4 Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporacion
de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al termino de los estu-

dios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion
primaria y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

4.1 Ejecutar el plan de intervencio#n de Fisioterapia, utilizando las herramientas terape#uticas propias, atendiendo a la individualidad del usuario e in-
corporando los principios e#ticos, deontolo#gicos y legales a la pra#ctica profesional.

4.2 Resolver casos clinicos empleando las técnicas y actuaciones propias de la fisioterapia

4.3 Demostrar, a trave#s de la experiencia cli#nica, los valores éticos y profesionales, asi como los conocimientos y habilidades caracteristicas de la
fisioterapia en un ambito hospitalario y extrahospitalario, y en atencién primaria y comunitaria.

4.4 Consultar y aplicar los principios que permiten el razonamiento clinico para favorecer la resolucion de problemas.
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CE5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio#n y recogida sistema##tica de la informacio#n relevante relacionada con las necesidades de los pacientes,
considerando desde una vision global y objetiva, los aspectos fi#sicos, psicolo#gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacion al proceso de intervencion en Fisioterapia y describir las alteraciones, limita-
ciones funcionales y discapacidades reales y potenciales encontrades.

5.4 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.

5.5 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respi-
ratoria.

5.6 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la fisioterapia Geriatria

5.7 Reconocer las diferentes tipologias de paciente geriatrico y ser capaz de adaptar la aplicacién del tratamiento fisioterapico y la comunicacién con la
persona mayor.

5.8 Valorar la adecuada ubicacion en el correspondiente nivel asistencial sanitario y/o social de la persona mayor.
5.9 Realizar una valoracion del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la Fisioterapia Deportiva

5.10 Detectar y valorar el mecanismo de produccién de una lesion durante la practica deportiva

CE®6 Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segln las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.
Resultados de aprendizaje:

6.1 Realizar un diagnof#stico funcional de Fisioterapia basado en el ana#lisis e interpretacio#n cri#tica de la informacio#n recogida y relacionada con la
valoracio#n de Fisioterapia y con la informacio#n complementaria

6.2 Distinguir las diferentes técnicas diagnosticas en las patologias de los diferentes aparatos y sistemas

6.3 Aplicar los procedimientos e instrumentos de valoracion en Fisioterapia interpretando pruebas eléctricas y manuales para determinar resultados en
las diferentes especialidades de la fisioterapia

6.4 Identificar y utilizar los instrumentos de valoracién reconocidos y validados internacionalmente.

CE7 Diseniar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

Resultados de aprendizaje:

7.1 Definir los objetivos generales y especi#ficos para la aplicacio#n del tratamiento fisioterape#utico

7.2 Disen#ar ejercicios terape#uticos para el tratamiento de patologias y lesiones ortope#dicas, traumatoldgicas, reumatolo#gicas y deportivas

7.3 Escoger los procedimientos de cinesiterapia, movilizacio#n, manipulacio#n, masoterapia u otras te#cnicas propias de la fisioterapia que sean mas
adecuados segun la patologia presentada

7.4 Plantear los medios fisicos terapéuticos adecuados: electroterapia, vibroterapia, termoterapia, hidroterapia, para la prevencion o recuperaciéon de
patologias

7.5 Describir el plan de intervencion en fisioterapia para las diferentes especialidades de neurologia, uroginecologia, cardiologia o fisioterapia respira-
toria.

7.6 Disefar el plan de intervencion en el ambito de la fisioterapia geriatrica, atendiendo al tipo de paciente que se presenta.

7.7 Analizar criticamente las situaciones clinicas para desarrollar un buen plan de intervencion atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficien-
cia.

7.8 Preparar el entorno en que se llevaran a término las sesiones de Fisioterapia para que se adapte a las necesidades del paciente.

CES8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad
del usuario.

Resultados de aprendizaje:

8.1 Realizar las técnicas especificas de tratamiento fisioterapico en el paciente, segun las diferentes patologias, y aplicar los procedimientos de inter-
vencién sobre el mismo y sobre su entorno.
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8.2 Saber aplicar otras terapias manuales especificas, alternativas o complementarias afines al campo de competencia de la Fisioterapia

8.3 Ser capaz de realizar una actuacion inmediata ante una urgencia deportiva en el escenario de la lesion deportiva.

CEQ9 Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.
Resultados de aprendizaje:

9.1 Identificar y describir los principales cambios producidos como consecuencia de los diferentes tratamientos aplicados
9.2 Evaluar la evolucion del paciente en funcién de los objetivos establecidos previamente

9.3 Identificar la necesidad de replantear el plan de intervencién en funcién de los resultados de evolucion obtenidos.

9.4 Contrastar los datos de valoracion obtenidos antes y después de una intervencion terapéutica.

CE10 Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.
Resultados de aprendizaje:

10.1 Registrar eficaz y adecuadamente una Historia Clinica de Fisioterapia completa con toda la informacién desde la recepcion del paciente hasta el
informe de alta de Fisioterapia

10.2 Elaborar un informe de alta atendiendo al cumplimiento de los objetivos marcados y la adecuada evolucién del paciente.

CE11 Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

11.1 Utilizar e incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la atencion fisioterapica

11.2 Aplicar los mecanismos de garanti#a de calidad en la pra#ctica de la fisioterapia, segu#n criterios reconocidos y validados.

11.3 Explicar al paciente de forma adecuada y adaptada a sus posibilidades interpretativas, los objetivos de cada actuacion, pidiendo su colaboracién
en todo momento

11.4 Identificar la importancia de registrar diariamente la aplicacion de Fisioterapia, la evolucion y los incidentes de la misma

11.5 Orientar las actividades y modo de actuacién en relacion a cada paciente, ofreciendo un trato personal e individualizado

11.6 Demostrar habilidades de comunicacién y emplear el trato adecuado con los pacientes, teniendo en cuenta sus caracteristicas biopsicosociales.

;1 7 Demostrar habilidad en un contexto profesional, ético y legal del profesional, reconociendo y respondiendo a dilemas y temas éticos en la practica
jaria.

CE12 Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencion, asi como los distintos tratamientos médicos y quirdrgicos aplicables a cada tipo de pa-
tologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes patologias del cuerpo humano en los perio-
dos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion de la enfermedad.

12.3 Promover mediante la educacio#n para la salud ha#bitos de vida saludables basados en actuaciones de fisioterapia

12.4 Prevenir y evitar los posibles riesgos derivados de la aplicacién del tratamiento fisioterapico

12.5 Disefiar y desarrollar campafias de divulgacion socio-sanitario-educativa: Programas de Fisioterapia en la escuela y en distintos ambitos profesio-
nales, programas de Escuela de Espalda, etc.

CE13 Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

13.1 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional asi como establecer lineas de investigacion en
el ambito de las competencias de la profesion.

13.2 Utilizar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada.
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13.3 Utilizar la metodologia cualitativa y cuantitativa aplicada a la actividad profesional respetando los aspectos éticos y saber aplicarla a la profesion.
13.4 Identificar y utilizar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el manejo y tratamiento cuantitativo de la informacion.

13.5 Describir y analizar los protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia, aplicados a las diferentes ramas de la misma.

13.6 Difundir la practica basada en la evidencia y los trabajos de investigacion y sus conclusiones en la comunidad cientifica y profesional.

13.7 Establecer protocolos de asistencia de Fisioterapia basados en la practica por evidencia cientifica y fomentar todas aquellas actividades profesio-
nales que comparten la dinamizacion de la investigacion en Fisioterapia.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio#n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

14.3 Ofrecer una atencio#n en Fisioterapia eficiente, otorgando una asistencia integral, continuada y de calidad a los pacientes, mostrando respeto por
la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones.

$E1t5 Comp;render la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
isioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacion y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las competencias profesionales, mediante
un proceso de formacion permanente.

15.2 Entender, seleccionar y defender nuevos disefios de investigacion y métodos apropiados para la fisioterapia.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacion relacionados con la fisioterapia y futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra informacion relevante.

15.7 Divulgar los hallazgos de investigacion relevantes para futura evaluacion cientifica.

15.8 Participar en la elaboracion e imparticion de programas educativos relacionados con la Fisioterapia dirigidos a grupos profesionales, interdiscipli-
nares y/o a la poblacién e general.

CE16 Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificacion, gestion y
control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacién con otros servicios sanitarios.

Resultados de aprendizaje:

16.1 Identificar los elementos basicos de gestion de los servicios de la profesion.

16.2 Describir la estructura organizativa y la gestio#n de los sistemas de salud pu#blica. 16.3 Desarrollar un proyecto de intervencioén, de empresa o
gestio#n de la prestacio#n de servicios de Fisioterapia.

16.4 Disen#ar actividades de planificacio#n, de mejora de la calidad, de organizacio#n y gestio#n en el a#mbito de las competencias de la profesio#n,
con un compromiso e#tico y de motivacio#n por la calidad, integrando distintas disciplinas.

16.5 Evaluar practicas profesionales en contextos emergentes y globales y proponer lineas de intervencion ajustadas a las diferentes realidades.

16.6 Identificar los requisitos de autorizacién administrativa de instalacién y de funcionamiento de los centros sanitarios asi como las distintas herra-
mientas de gestion.

16.7 Elaborar y participar en programas y otras acciones relacionadas con la salud comunitaria y educacio#n para la salud.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenido

Los estudiantes realizaran las practicas externas, en distintas instituciones de salud y en diferentes servicios y especialidades, para poder asumir las p ias (c imi habilidades, actitudes). Estas se iran gra-

dualmente dependiendo del curso que esté cursando el alumno.

Dichos practicum se realizaran en instituciones del ambito de la fisioterapia hospitalaria, domiciliaria y ambulatoria, en centros de atencion primaria, en centros de discapacitados, en residencias y centros de dia geriatricos, en
mutuas de accidentes laborales y en clubes deportivos

En el practicum 4 3, en cuarto curso, los estudiantes que hayan elegido una mencion, realizaran el practicum de dicha mencion, siendo el practicum de la mencion en geriatria de 12 ECTS vy el practicum de la mencion deportiva
de 12 ECTS.
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5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividades formativas
Practicas de aula (20%)
Trabajo Auténomo (10%)

Practicas externas (70%)

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales

CQ2 - Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

CG3 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional axial como integrar los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Correccion en la expresion oral escrita.

CT3 - Dominio de las TIC.

CT4 - Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos Humanos y a los
valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en
el medio natural y social.

CE2 - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia.

CE3 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades
dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CE4 - Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que
facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos
adquiridos; de forma que, al termino de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencion primaria y comunitaria.

CES5 - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

CEG6 - Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos
internacionalmente.

CE7 - Diseiiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia.

CES - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

CE9 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos marcados.

CE10 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

CEL11 - Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

CE12 - Intervenir en los ambitos de promocion, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

CE13 - Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

CE14 - Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

CE15 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.
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servicios sanitarios.

CE16 - Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
No existen datos

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Valoracion de las habilidades adquiridas  [0.0 20.0

en las practicas de aula

Asistencia y participacion activa / 0.0 10.0

evaluacion continua

Portafolio del curso 0.0 20.0

Evaluacion del tutor de practicas externas | 0.0 50.0
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6. PERSONAL ACADEMICO
6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOS HUMANOS
Universidad Categoria Total % Doctores % Horas %
Universidad de Lleida Profesor Titular |13 85.7 4.1
Universidad de Lleida Profesor 1.9 100 ,6
Ordinario o
Catedratico
Universidad de Lleida Profesor 68.5 18.9 60,9
Asociado
(incluye profesor
asociado de C.C.:
de Salud)
Universidad de Lleida Profesor 3.7 0 15,4
colaborador
Licenciado
Universidad de Lleida Catedratico de 3.7 100 9
Universidad
Universidad de Lleida Profesor Titular [5.5 100 3,7
de Universidad
Universidad de Lleida Profesor 3.7 0 14,4
Colaborador
o Colaborador
Diplomado
PERSONAL ACADEMICO
Ver Apartado 6: Anexo 1.
6.2 OTROS RECURSOS HUMANOS
Ver Apartado 6: Anexo 2.
7. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS
Justificacion de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 7: Anexo 1.
8. RESULTADOS PREVISTOS
8.1 ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS
TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %
86 11 95
CODIGO TASA VALOR %

No existen datos

Justificacion de los Indicadores Propuestos:

Ver Apartado 8: Anexo 1.

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOS RESULTADOS

El Consejo de Gobierno de la Universidad de Lleida (UdL) de 8 de Julio de 2004 aprobé la creacion, dentro del organigrama de los Centros, de la figu-
ra de Coordinador de titulacion que asume las competencias organizativas del equipo de direccion, en el ambito de una titulacion determinada. El 29
de enero de 2009, el Consejo de Gobierno aprueba la regulacién de la figura de coordinador de programa formativo, que amplia las funciones del coor-
dinador.

Las funciones del /de la Coordinador/a de programa formativo son:
- Coordinar el proceso formativo

Velar por la aplicacion del programa formativo aprobado por el Consejo de Gobierno y por los organismos de la administracién educativa.
Proponer la planificacion anual de la docencia a la comision de estudios del centro, de acuerdo con el jefe de estudios.

Coordinar al profesorado implicado en el programa a través de los medios mas adecuados y velar por la correcta utilizacién de la Tabla de Planifica-
cién Docente de las asignaturas por parte de todo el profesorado del programa

Gestionar las quejas y sugerencias de los estudiantes recogidas a través de los mecanismos de los que dispone la universidad.
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Velar por el mantenimiento de la pagina web de la titulaciéon. Esta contendra toda la informacion referente al programa y sus resultados, segun los pro-
tocolos de calidad.

Velar por la ejecucién del plan de accion tutorial.
Velar por un correcto desarrollo del practicum, de sus objetivos y evaluacion.
Velar por el correcto desarrollo y evaluacién de los proyectos de final de titulacion.

Seguir los resultados del proceso formativo y proponer acciones para su mejora

Valorar la evolucion de los indicadores estratégicos del titulo.

Valorar el rendimiento académico de los estudiantes y analizar las posibles causas en los casos de bajo rendimiento.
Valorar los resultados de las encuestas a los agentes implicados en el programa.

Velar para que los procedimientos formativos y evaluables aseguren la adquisicion y la evaluacion de las competencias.
Proponer las acciones de mejora que se consideren necesarias.

Gestionar los recursos asignados a la titulacion

Valorar la adecuacién de los recursos disponibles para el programa.

Elevar al 6rgano responsable las necesidades de recursos identificadas (infraestructuras, servicios, espacios, necesidades docentes especiales, ().
Informar sobre la adecuacion de los servicios ofrecidos a los estudiantes a las necesidades planteadas por el programa formativo (biblioteca, salas de in-
formatica, recursos especificos, ().

Anualmente, el Coordinador de programa formativo elabora un informe en el que se analizan los resultados obtenidos a lo largo del curso académico.
En este informe, dirigido al Vicerrectorado de Calidad y Planificacion, se revisan las tasas de éxito y de rendimiento, la evolucién de la matricula y la
progresion de las cohortes (tasas de graduacion y de abandono). Asimismo se revisan los resultados de la satisfaccion de los estudiantes respecto a la
actuacion docente del profesorado y se plantean las propuestas de mejora que se consideran necesarias, (Procedimiento PG03 Revisar y mejorar los
programas formativos)

Junto con este procedimiento general para el seguimiento y valoracion del progreso y los resultados de aprendizaje de los estudiantes, con la defini-
cion de los nuevos perfiles profesionales, cada titulacion definira la pertinencia de establecer pruebas especificas en las que se evallen el nivel de ad-

quisicion de las competencias y habilidades de los estudiantes.

9. SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

ENLACE

http://www.udl.cat/export/sites/UdL/serveis/oqua/qualitat/
ManualQualitat PresentacionsSGIQ/Presentacio SGIQ de la UdL castella.pdf

10. CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION

CURSO DE INICIO 2010

Ver Apartado 10: Anexo 1.

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION

En el caso de estudiantes procedentes de otras universidades, la Comision de Estudios de la Escuela debera estudiar personalizadamente cada adap-
tacion a partir de la comparacion de los planes de estudio de dichas universidades (teniendo en cuenta las materias y asignaturas cursadas por el es-
tudiante en cuestion) con el plan de estudios de grado.

En todos los casos, la Comision de Estudios velara por que los estudiantes no pierdan algun curso por causa del mero proceso de adaptacion, siempre
que este hecho respete los criterios de calidad docente establecidos con las reglamentaciones de orden superior (UdL, Ministerio; ). Con este fin se
estableceran esquemas de matriculacion de transicion que faciliten dicha adaptacion. Los tutores (Plan de Accion Tutorial) orientaran a los estudiantes
en el proceso, recurriendo a los mecanismos de apoyo al estudiante establecidos por la Escuela.

10.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN

CcODIGO

ESTUDIO - CENTRO






