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Els canvis hormonals que aconteixen en la menopausa suposen una alta
incidència d’alteracions en la qualitat de vida de la dona. Dispossem, per altra
banda, d’un arsenal terapèutic considerable per alleugerar o curar la
simptomatologia climatèrica que es manifesta a curt, a mig o a llarg termini.

L’objectiu d’aquest curs és facilitar als professionals l’actualització en les
controvèrsies de la menopausa i posar al seu abast les novetats en els
diferents tractaments per tal d’aconseguir una millora en la qualitat de
vida de la dona menopàusica.

Aquest curs va dirigit a ginecòlegs, metges de família, llevadores i altres
professionals interessats en la menopausa.
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amb 2 crèdits

Acreditacions



TAULA II
President: Dr. Antonio Santamaría

CAP Prat de la Riba, Lleida
Moderadora: Dra. Alicia García Clemente

CAP Prat de la Riba, Lleida
12.00 Salut vaginal. Ecosistema

Dra. Elena Ruíz. CAP Antoni Creus, Terrassa
12.15 Tractaments de la incontinència urinària

Dra. Elisabeth del Amo. Hospitals del Mar-IMIM, Barcelona

12.30 Disfunció sexual: a qui i com tractar?
Dra. Elena Khartchenko. SASSIR Hospital del Mar, Barcelona

12.45 Obesitat i nutrició. És ua malaltia de la nostra
societat?
Dra. Beatriu Roca. Hospital de Terrassa

13.00 Artrosis. Condroprotecció
Dr. Esteban Rodríguez Bueno. CAP Sant Andreu, Barcelona

13.15 Col·loqui

14.00 Dinar lliure

TAULA III
President: Dr. Josep-Maria Pampols

CAP Prat de la Riba, Lleida
Moderador: Dr. Francesc Baró

Hospitals Vall d’Hebron, Barcelona
16.00 Orientacions actuals en anticoncepció a la

perimenopausa
Dr. Miguel A. Rueda. Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida

16.15 Teràpia hormonal: baixa i ultrabaixa dosi
Dra. Montserrat Manubens. Institut Universitari Dexeus, Barcelona

16.30 Avenços en fitoteràpia com a tractament alternatiu
a la TH
Dra. Maria-Jesús Cornellana. SASSIR Hospital del Mar, Barcelona

16.45 Col·loqui

17.15 Descans - Cafè

17.45 Taller. Artrosi en la dona menopàusica
Dr. Esteban Rodríguez Bueno. CAP Sant Andreu, Barcelona
Dra. Elena Ruíz. CAP Antoni Creus, Terrassa

18.30 Col·loqui

19.00 Autoavaluació

20.00 Cloenda

08.30 Lliurament de la documentació. Noves inscripcions

09.00 Inauguració del Curs
Exm. i Mgfc. Sr. Joan Viñas
Rector de la Universitat de Lleida

 Prof. Ramon Carreras
President de la Societat Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia (SCOG)

 Prof. Javier Ferrer
President de la Asociación Española para el Estudio de la Menopausia
Dra. Maria-Jesús Cornellana
Presidenta de la Secció de Menopausa de la SCOG

TAULA I
President: Dr. Xavier González i Tallada

Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida
Moderador: Prof. Albert Cabero

Catedràtic de la Universitat de Lleida
Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida

09.45 Bifosfonats. Situació actual de les indicacions
terapèutiques
Dra Misericòrdia Guinot. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

10.00 Eficàcia i noves indicacions del ranelat d’estronci
Dr. Francesc Baró. Hospitals Vall d’Hebron, Barcelona

10.15 Requeriments de calci i vitamina D. Compliment
Prof. Javier Ferrer. Hospital Central de Asturias, Oviedo

10.30 Raloxifé, nous SERMS: actualització
Dr. Rafael Sánchez Borrego. DIATROS, Barcelona

10.45 Potencial clínic de la inhibició del RANK-L en
l’osteoporosi postmenopàusica
Prof. Joaquim Calaf. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

11.00 Col·loqui

11.30 Descans - Cafè

PROGRAMA BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

Pagament

Secretaria Tècnica
Sònia Molero
Departament d’Activitats i Congressos
Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona
Tel. 932 030 756 • Fax 932 123 569
soniamolero@academia.cat

Cognoms

Ginecòleg/a Metge/ssa de Família

Nom

Adreça

Tel.

Correu electrònic

Preu de la inscripció 60 euros
En inclou certificats d’assistència i crèdits i cafès entre sessions.

Places limitades per rigorós torn d’inscripció

Altre

Transferència bancària al compte 0081-0377-92-0001201426 indicant el concepte
“3r Curs de Formació Continuada de la Secció de Menopausa de la SCOG”
afegint el nom i cognoms de l’inscrit, com a concepte de la transferència.
És imprescindible enviar el comprovant per fax, indicant el nom i cognoms de la persona
inscrita en el concepte de la transferència.

Remetre la butlleta degudament complimentada a:

Llevador/a

Són imprescindibles aquestes dades per rebre el certificat de crèdits

Codi postal i població


